
0734 454 322 rezervari@castelnor.ro

Transformați următoarea întâlnire de grup într-o aventură gastronomică! 
Vă invităm la un atelier de live cooking interactiv, unde veți găti, veți colabora 
și vă veți amuza împreună.

Provocarea noastră? Crearea unui burger-simbol care să poarte „semnătura” și
personalitatea echipei. Evident, suntem flexibili: meniul poate fi adaptat pentru
a corespunde gusturilor voastre, asigurând o experiență memorabilă 
și 100% personalizată.

Live Cooking

— vom gândi și discuta o rețetă
— vom alege și pregăti ingredientele
— vom discuta tehnica de gătit (atelierul are loc la grătar)
— vom asezona preparatul și îl vom prezenta printr-un plating apetisant
— vom degusta preparatul
— vom premia echipa cu preparatul cel mai gustos

Nr. minim de pers.
10 

Locația
Exterior

Durata activității
Maximum 3 ore 

Cost
30€/pers.



Fie înaintea unei petreceri sau ca atelier separat, prepararea de cocktail-uri
este întotdeauna apreciată de participanți. Împreună vom învăța să pregătim
cinci cocktail-uri și long drinks diferite, descoperind tehnicile de bază și
ingredientele specifice fiecărui mix. Ne propunem să familiarizăm
participanții, în mod interactiv și plăcut, cu crearea unora dintre cele 
mai cunoscute cocktail-uri clasice.

Fabrica de cocktail-uri

— vom înțelege rețetele clasice de cocktail
— vom discuta despre rețete și modul de preparare
— vom degusta ingredientele (pentru a le înțelege)
— vom înțelege modul de combinare a băuturilor
— vom degusta cocktail-ul final
— vom premia echipa/ cocktail-ul cel mai bine realizat
— vom încerca o serie de mixuri unice de cocktail-uri,
     pornind de la ingredientele existente

Nr. minim de pers.
10 

Locația
Interior/Exterior

Durata activității
Maximum 2 ore 

Cost
30€/pers.
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Orice cină elegantă începe cu o degustare de vinuri. În cadrul atelierului, vom înțelege:

ETAPELE PRINCIPALE ALE UNEI DEGUSTĂRI: O degustare corectă urmează regula celor 4 „S” din
terminologia internațională (Sight, Swirl, Smell, Sip).

— Examinarea vizuală (Sight): Vinul se privește într-o lumină bună, de preferat pe un fundal alb. 
Se observă limpezimea, intensitatea culorii și nuanța (care indică vârsta).
— Agitarea paharului (Swirl): Se rotește paharul ușor pentru a elibera aromele volatile și pentru a
observa „lacrimile” sau „picioarele” vinului pe pereții paharului (indică nivelul de alcool și corp).
— Examinarea olfactivă (Smell): Se inspiră adânc din pahar pentru a identifica aromele primare 
(din struguri), secundare (din fermentare) și terțiare (din învechire).
— Gustarea propriu-zisă (Sip): Se ia o gură mică de vin și se plimbă prin întreaga cavitate bucală,
aspirând puțin aer pentru a intensifica aromele.

CONCLUZIILE UNEI DEGUSTĂRI: La finalul analizei fiecărui vin, concluziile ar trebui să răspundă la
câteva întrebări-cheie despre calitatea și potențialul băuturii:

— Echilibrul: Relația armonioasă dintre aciditate, alcool, taninuri și zahăr rezidual. Niciun element 
nu trebuie să domine neplăcut.
— Lungimea (Remanența): Cât timp persistă gustul plăcut în gură după ce vinul a fost înghițit sau
scuipat. Un vin premium are o lungime de peste 10-15 secunde.
— Complexitatea: Numărul de arome și straturi diferite pe care vinul le dezvăluie. Vinurile simple 
au doar 1-2 note, cele mari au zeci.
— Potențialul de învechire: Dacă vinul este gata de băut acum sau dacă va deveni mai bun peste 
5-10 ani.
— Preferința personală: Dincolo de reguli, concluzia include asocierea culinară ideală și nota
personală pe care i-o acorzi.

Degustare de vinuri

Nr. minim de pers.
10 

Locația
Interior/Exterior

Durata activității
Maximum 1.5/2 ore 

Cost
200€/somelier

Preț somelier: 200 de euro/ degustare
La acest preț, se adaugă costul vinurilor degustate și al platourilor de brânzeturi de însoțire între soiuri. 
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Drumeția pornește chiar din fața resortului și urmează un circuit ce-l
înconjoară și se întoarce în punctul de plecare. 

Prima parte a traseului pornește cu un urcuș de acomodare, depășește
perimetrul resortului și ajunge într-o zonă de belvedere, de unde putem
admira Vârful Bătrâna, stațiunea Păltiniș sau chiar Gura Râului. 

Traseul continuă, trecând de garduri tipice de pașuni alpine, și intră într-o
pădure de molid ce seamănă cu un tunel. De-a lungul drumului, întâlnim
specii de copaci, afiniș și diferite plante autohtone. 

Drumul se deschide apoi într-o poiană mare, unde vom face o oprire 
la „Molidul răsturnat”. 

De aici, putem merge mai departe până spre culmea din față, unde avem 
un mic urcuș sau putem reveni la resort.

La întoarcere, drumul trece, la fel, printr-o pădure și pe deasupra unei văi. 
Ajungem înapoi din direcția opusa celei din care am plecat.

Drumeție pe Circuitul Castelnor

0734 454 322 rezervari@castelnor.ro

Pers.
Min. 6

Locația
Exterior

Durata activității
Max. 1.5/2 ore 

Cost
5€/pers.

Dificultate
Ușor

Distanța
4-5 km

Marcaj: norișor albastru, prezent pe garduri, copaci sau stânci



Drumeția pornește cu un transfer de la hotel până la stația de telescaun. 
De aici, trecem de cabana Nora și urmăm drumul forestier până când întâlnim
indicatorul și marcajul de cruce roșie la stânga spre Poiana Găujoara. 

Traseul se schimbă în potecă prin pădure. Aceasta urcă în serpentine pe
curbă de nivel, printr-o pădure de molid cu multă vegetație. Pe la mijlocul
traseului, avem de traversat un râu. Ieșirea în Poiana Găujoara se face 
printr-un urcuș răsplătit de peisajul ce se deschide din poiană. 

Aici, facem o binemeritată pauză la băncuță, unde ne putem odihni și gusta
din pachetul de drum. Din acest punct, traseul poate continua spre Șaua și
Vârful Bătrâna (astfel traseul s-ar lungi cu încă 2-2.5 ore) sau continuă spre
Poiana Muncel (varianta pe care o alegem noi), iar apoi fie spre Grădina
Oncești, fie în coborâre spre stația de telescaun, pe drumul forestier. 

Traseul este unul dintre cele mai practicate din zona, 
fără dificultăți deosebite. 

Drumeție Păltiniș - Poiana Găujoara 
și retur
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Pers.
Min. 6

Locația
Exterior

Durata activității
Max. 2.5/3.5 ore 

Cost
10€/pers.*

Dificultate
Mediu

Distanța
9-10 km

Dif. nivel
400m

* Plus pachet de drum: 10 euro/ pers. (se adaugă la prețul drumeției)
Marcaj: cruce roșie



Pentru grupurile care-și doresc o experiență cu adevărat deosebită, propunem
organizarea unei drumeții cu picnic fie în Poiana Găujoara, fie în Poiana de pe
Circuitul Castelnor. Presupune organizarea unui prânz, tip picnic, cu preparate
locale, în inima naturii. 

Un exemplu de meniu pentru picnic ar fi:
Brânzeturi: Telemea oaie, Telemea vacă, Telemea capră, Brânză burduf
Legume: Ardei gras, Roșii, Castraveți
Sibian: Carnați mangaliță, Jumări, Cârnați de casă, Slănină, Pastramă mangaliță
Placintă cu varză
Placintă cu telemea de oaie și mărar
Placintă cu mere și scorțișoară/ Pandișpan cu fruce de sezon
Fructe: Mere, Struguri, Pere, Caise, Piersici
Apa plată/ Apă minerală
Siropuri – Soc, Brad, Roiniță
(Meniul este orientativ și se adaptează în funcție de momentul din an
și de produsele locale existente)

Picnic în Poiana Găujoara/ 
Circuitul Castelnor

0734 454 322 rezervari@castelnor.ro

Pers.
Min. 6

Locația
Exterior

Durata activității
Max. 1-1.5 ore 

Cost
50€/pers.
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